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Проект «Моя малая Родина»

Что мы Родиной зовём?
Дом, где мы с тобой растём,
И берёзки, вдоль которых
Взявшись за руки идём.


Что мы Родиной зовём?
Солнце в небе голубом
И душистый, золотистый
Хлеб за праздничным столом.
Что мы Родиной зовём?
Край, где мы с тобой живём.
И скворцов весенних песни
За распахнутым окном.

В Степанов

     Чувство любви к Родине у детей зарождается в семье, в своём доме, где он сделал первые шаги, в песочнице, где он встретил других детей и начал своё первое знакомство с обществом. 

     Семья для ребёнка – это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. Семье принадлежит основная общественная функция – воспитание детей. Семья была и остается жизненно необходимой средой для сохранения и передачи социальных и культурных ценностей, определяющим фактором формирования личности ребенка. 
Актуальность проекта:

С 1 января 2014года идея воспитания патриотизма и гражданственности, приобретая всё большее общественное значение, становится задачей государственной важности. При этом акцент делается на воспитание любви к семье, родному дому, природе, культуре малой Родины.

Поэт Симонов в стихотворении «Родина» пишет: 

«…Ты вспоминаешь не страну большую, которую изъездил и узнал, 

Ты вспоминаешь Родину такую, какой её в детстве ты увидал…»

И действительно, как не велика наша страна, человек связывает своё чувство любви к ней с теми местами, где он родился, вырос; с улицей, по которой ходил не раз; с двором, где посадил первое деревце.

Именно поэтому необходимо создать условия для формирования у детей эмоционально насыщенного образа родного дома, семьи, родного края.
Цель проекта:
-  формирование у детей духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родной семье, дому, к родному краю.
Задачи проекта:

- формирование представлений о родном крае на основе ознакомления с ближайшим окружением;

- познакомить детей с понятиями «семья», «родственники», «фамилия»;

- учить называть членов своей семьи: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка;

- воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях;

- способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада;
- создание развивающей среды; 

- взаимодействие с социумом.
Вид проекта: познавательно-творческий.
Продолжительность проекта: с января по май 2021года
Участники проекта: воспитатели группы, дети средней группы, родители.
Ожидаемые результаты: дети больше узнают о своей семье (её членах, общих и личных увлечениях, о семейных традициях, профессиях членов семьи), о своём доме и крае; совместная деятельность будет способствовать укреплению детско-родительских отношений.

Краткое содержание проекта «Моя малая Родина»

Этапы реализации проекта.

Подготовительный этап (январь):

*Анкетирование родителей с целью уточнения их мест жительства, увлечениях, наличия родственников.

*Подбор стихотворений о семье и её членах, о родном каре, о профессиях; потешек; русских народных сказок; пословиц и поговорок.
*Подбор дидактических, сюжетно-ролевых, театрализованных игр на семейную тематику, подготовка атрибутов.
*Подбор музыкальных произведений по данной теме.
Практический этап:
	
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	Февраль
(1-ая неделя)
	НОД «Моя семья»: рассматривание семейных фотографий детей, беседа «Моя семья», чтение стихо​творения Е. Благининой «Посидим в тишине». Задачи. Знакомить детей с понятием «семья», актуализировать и дополнить представления детей об их семьях, учить называть членов семьи. Формировать пред​ставления о том, как члены семьи заботятся друг о друге.
С/р игра: «Помоги кукле Маше навести порядок в уголке «Семья».

Цель: обучать детей соблюдать порядок в уголке «Семья». Приучать к опрятности не только себя, но и кукол, аккуратно расставлять посуду, воспитывать эстетичность и красоту. 
Наблюдение: дети и их родители.
Задачи. Предложить детям понаблюдать за прохожими, учить называть детей и взрослых разного пола (мальчик, девочка, женщина, мужчина), их социальные роли (сын, дочь, мама, па​па, бабушка, дедушка). Обогащать словарный запас детей, формировать первичные представления о себе, о семье.
Мультзал: мультфильм «Про деда, бабу и курочку Рябу». Задачи. Предложить детям посмотреть мультфильм, учить следить за развитием сюжета. Доставить детям радость, обеспечить профилактику проблемных ситуаций, связанных с уходом родителей воспитанников, находящихся на этапе адаптации к детскому саду.
	Создание родословного древа ближайших родственников ребёнка.

Консультация «Что такое семья?»

	(2-ая неделя)
	Игровая ситуация «Мама кормит малыша». Задачи. Учить детей выполнять игровые действия, подби​рать необходимые предметы, атрибуты для игры. Поддержи​вать интерес к игре, обогащать игровой опыт, учить ориен​тироваться на игровые действия сверстников.
С/Р игра: «Оденем куклу Катю на прогулку». 

Цель: Обучать детей правильному порядку одевания, умение складывать в определенном порядке снятую одежду после прогулки. Приучать к опрятности, привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий, самостоятельности.
Д/и «Поможем построить папе гараж» 

Цель: Учить детей сооружать постройки по собственному замыслу, формировать умение обыгрывать постройки, объединять их по сюжету.

Игровое упражнение «Положим куклу Машу спать», пе​ние колыбельной песни «Баю», муз. М. Раухвергера. Задачи. Учить детей выполнять игровые действия с игруш​кой, подводить к пониманию роли в игре, формировать на​чальные навыки ролевого поведения. Учить детей спокой​ным голосом без напряжения исполнять колыбельную по об​разцу пения педагога.
	Консультация «Семейные традиции»
.

	(3-я неделя)
	Ситуативный разговор
«Что умеет делать папа?»
Цель: Способствовать развитию речи, на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении.
Чтение и разучивание потешки «Пальчики».      Задачи. Вызвать у детей интерес, эмоциональный отклик на потешку, учить повторять за педагогом слова, проговаривать потешку выразительно. Учить по заданию водящего в по​следней фразе называть свое имя и фамилию.
Пальчиковая гимнастика «Семья гномов»

Цель: закрепить правильное называние членов семьи; развивать мелкую моторику пальцев рук.
Игровая ситуация «Мама готовит обед». 
Задачи. Учить детей при руководящей роли взрослого объе​динять несколько игровых действий (выбор продуктов, при​готовление обеда, сервировка стола и т.д.). Учить самостоя​тельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
Аппликация «Инструменты для папы».

Цель: Совершенствовать навыки и умения детей в наклеивании готовых деталей и работе с клеем; развитие детского творчества.
Трудовые поручения: мы помогаем. 
Задачи. Учить детей оказывать посильную помощь взрос​лым, убирать игрушки на место, выполнять несложные пору​чения. Формировать у детей стремление и умение поддер​живать порядок, воспитывать аккуратность.
	Рекомендации «Поиграй со мною, мама», «Поиграй со мною, папа»
Выставка детских работ «Подарок папе к 23-му февраля»

	(4-ая неделя)
	Беседа на тему: «Мои бабушка и  дедушка». 

Цель: Формировать представление о семье, умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды. 

Разучивание потешки «Еду-еду к бабе, к деду...»    Теат​рализованная игра «Еду-еду».
Задачи. Пригласить детей к участию в игре, учить повторять за педагогом текст. Способствовать формированию довери​тельных отношений с детьми, стабилизации эмоционального состояния детей, находящихся на этапе адаптации.
Рисование «Тюльпаны для бабушки», «Самолёты для дедушки»

Цель: Совершенствовать навыки и умения детей в передаче знакомого образа; развитие детского творчества.
Рассказывание сказки «Репка», рассматривание иллю​страций.
Задачи. Учить детей внимательно слушать, следить за разви​тием сюжета. Учить имитировать голоса животных - персона​жей сказки. Способствовать развитию интереса к чтению.
	Папка передвижка «Роль бабушки дедушки в воспитании ребенка»
Выставка детских работ «Подарки для бабушки и дедушки»

	Март
(1 и 2-ая недели)
	Ситуативный разговор «Что готовит мама?»,
Цель: Способствовать развитию речи, на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении.
Игровая ситуация «Семья на прогулке».              Задачи. Учить детей выполнять различные игровые дейст​вия, формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одно​го объекта на другой. Поддерживать интерес к игровой деятельности, учить взаимодействовать в игре со сверст​никами.
Компьютерная презентация «Родословное древо».            Задачи..Обога​щать представления детей о семье, учить называть членов семьи, обозначать словами их действия.
Чтение сказки Г.Х. Андерсена «Красная шапочка»

Цель: развивать умение следить за ходом и развитием сюжета; воспитывать заботливое отношение к больным.
Лепка «Пирожки для больной бабушки»
Цель: совершенствовать навыки и умения детей в лепке.

Беседа «Увлечения мамы и папы. Семейные традиции»

Цель: Способствовать развитию речи, на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении.
С/р игра «Семья готовится к празднику»

Цель: развивать умение распределять роли по интересам, развивать диалоговую речь
	Папка-передвижка на тему: «Семейный выходной»
Совместное с детьми составление рассказа «Увлечения моих близких»

	Март

(3 и 4-ая недели)
	Беседа «Мой дом и двор в нём»

Задача: формировать у детей представление о многообразии улиц и домов родного города; развивать умение называть свой адрес; развивать связную речь описывая двор своего дома.

Конструирование «Дом, в котором я живу», «Дом моей мечты»

Цель: развивать конструктивные навыки, воображение детей.

Д/и «Кто где живёт»
Цель: закреплять правильное называние жилья животных, соотносить дом с его хозяином.

Мультзал «Три поросёнка»

Задачи: обратить внимание детей на важность и прочность жилья для всего живого.
	Совместное с детьми рисование «Возле дома моего»

	Апрель
(1 и 2-ая недели)
	Беседы: «Профессии членов моей семьи», «Профессии детского сада»
Цель: систематизировать и обогатить знания детей о профессиях взрослых; о результатах и орудиях их труда.

С/р игры: «Кукла Катя заболела. Идём к врачу.», «Поход в магазин», «Вам пришла посылка», «В салоне красоты»

Цель: обогащать игровой опыт детей; расширять их словарь соответствующими терминами; развивать диалоговую речь.

Рисование: «Инструменты труда» - раскраски.

Цель: упражнять в закрашивании в одном направлении, в нажатии на карандаш.

Д/и «Кому что нужно для работы»

Задачи: активизировать в речи названия инструментов и соответствующих профессий.

Подвижная игра «Цветные автомобили»

Цель: обогащать двигательный опыт.
	Создание с детьми книжки-малышки «Кем я хочу быть?»

	(3 и 4-ая недели)
	Беседа «Они сражались за Родину»
Задачи: формировать у детей представление о Родине, как самом дорогом для каждого человека (семье, доме, родном городе); воспитывать чувство гордости за своих соотечественников.

Ситуативный разговор «Мой прадед воевал»

Цель: способствовать развитию речи; вызвать чувство гордости и уважения своими близкими.

Прослушивание песен военных лет: «Катюша», «Священная война», «Землянка».

Цель: развивать патриотические чувства.

Пластилинография «Вечный огонь» - коллективная работа

Цель: формировать патриотические чувства
	Рисование с детьми «Вечный огонь».
Чтение детям рассказов о войне.

Совместное возложение цветов к Вечному огню.


Заключительный этап (май):
· Выставка детских работ.

· Компьютерная презентация «Родословное древо».
· Выставка книжек-малышек «Кем я хочу стать».

Приложение 1.
Конспект НОД
По познавательному развитию
Тема :«Моя семья».
Программное содержание:

-учить детей называть членов семьи;

- знать, что в семье все заботятся и любят друг друга;

-понимать роль взрослых и детей в семье;

- вызывать у ребенка радость и гордость за то, что у него есть семья.
Материалы: мягкая игрушка зайчик, игрушечный домик, куколка, семейные фотографии детей.
Содержание организованной деятельности.
Воспитатель: Ребята, сегодня в детский сад пришел любопытный Зайчик. Давайте поздороваемся с ним.(здороваются). 

Зайчик увидел дом, удивился и спрашивает: 

-Что это? Кто в нем живет? (Ответы детей)
Воспитатель: Ребята, давайте Зайке подскажем, как вы думаете, кто в нем живет? (Ответы детей.) Давайте заглянем в окошечко. Ах, Ванечка живет. Скучно, наверное, жить одному. Кто еще в этом доме живет?

Кто вас будит по утрам,

Кто любовью согревает,

Все на свете успевает,

 Кто тебя всегда утешет,

 И умоет, и причешет,

 В мире нет её родней

Справедливей и добрей

 Это кто, скажите прямо

-Ну, конечно, это…. мама.

 -Молодцы! 

- Кто же ещё живет в этом доме?

Может он в футбол играть,

Может книжку вам читать,

Может рыбу он ловить,

 Кран на кухне починить

 Может прокатить тебя

Вместо быстрого коня

Для тебя всегда герой,

 Самый лучший, (папа) твой.

 -Молодцы! Конечно, это папа.

 -Ребята вы папу любите? (ответы детей)

 - За что вы папу любите? (ответы детей)

 -Вы папе помогаете? (ответы детей)

Давайте поможем папе накачать насосом колесо.
Физминутка.
- Как одним словом можно назвать маму, папу, сына, дочь? (Семья)

 -Как хорошо живется в своем домике этой семье. Как хорошо, что у вас есть семья.

Давайте Зайчику расскажем о своей семье. (Воспитатель показывает семейные фото детей)

 -Где мама, где папа, как их зовут?

-Вас любят в семье?

 - Как догадались, что вас любят?

 - За что вас любят в семье? ( кушаю хорошо, слушаюсь маму, папу, помогаю игрушки убирать…)

- Молодцы. Значит, и вы тоже заботитесь о своей семье: слушаетесь, помогаете, не хотите расстраивать взрослых - всю свою семью.

 -У кого в семье живет бабушка, дедушка?

Как хорошо, когда у каждого человека есть дружная семья. 
Семья — источник радости и счастья,
Любви неиссякаемый родник.
И в ясную погоду, и в ненастье
Хранит семья и ценит жизни миг.

Семья — оплот и сила государства,
Хранящая традиции веков.
В семье ребёнок — главное богатство,
Луч света, как маяк для моряков.

Лучи растут, становятся всё ярче
И люди жадно тянутся на свет.
Душа семьи становится богаче,
Когда царят любовь в ней да совет.
И у наших пальчиков, посмотрите, дружная семья! Давайте поиграем с семьей пальчиков.
 Пальчиковая игра «Семья».
Итак, ребята, сегодня мы узнали, что у каждого человека есть своя семья. И нужно заботиться о своей семье. Давайте попрощаемся с зайчиком, ведь его тоже ждет его семья.

Конспект НОД
По художественно-творческому развитию

Тема: «Пирожки для больной бабушки».
Цели: познакомить с признаками весны; развивать наблюдательность, умение выбирать из названных предметов содержание своей лепки, самостоятельность, творческие способности; упражнять в разнообразных приёмах лепки; закреплять умение передавать в лепке образы знакомых предметов.
Материалы: кукла, фланелеграф, картинки с изображением живой и неживой природы, соленое тесто, доски для лепки. 


Содержание организованной деятельности детей
1. Организационный момент.
2. Сюжетная игра-путешествие «В гости к бабушке».
В группе дети находят картинки с изображением явлений природы, которые они наблюдали во время прогулки, воспитатель помещает их на фланелеграф.

-Мы с вами отправляемся в гости к бабушке. На чем поедем? (Выставляет игрушку автобус, который «проезжает» мимо картинок с изображением осенних явлений природы.) За окном автобуса мы видим очень много интересного (На стол ставится кукла-бабушка.) Вот мы и приехали. Здравствуйте, бабушка. (Дети тоже здороваются.) Ребята, расскажите бабушке, что мы видели во время поездки. (Дети говорят, что наступила осень и рассказывают про известные им осенние явления природы.)
3. Лепка.
Мы сегодня приготовим для бабушек угощение. Какое угощение вы хотели бы слепить для своих бабушек? (Дети называют то, что уже умеют лепить: оладушки, печенье, пряники) Дети сами определяют, что они будут лепить, сообщают об этом воспитателю и приступают к выполнению задания, педагог помогает по необходимости.

Выполненные изделия дети показывают воспитателю и «бабушке».
4. Рефлексия.
-Какое время года наступило? К кому в гости мы ездили? Что мы лепили? 
Конспект НОД
по художественно-эстетическому развитию (рисованию)
Тема: «Подарю цветочки маме».
Программное содержание:
- Воспитывать у детей доброжелательное отношение к близким, родным людям.

- Вызвать эмоциональный отклик, желание сделать подарок любимой маме.

-Учить самостоятельно рисовать красками, используя розовый цвет, заполнять лист пятнами, ориентируясь на опорные линии.

Оборудование: разведённая гуашь, бумага для рисования красками с заготовками для рисунка  (веточки  в вазе)  по количеству детей,  картинка с изображением букета в вазе  для демонстрации, штампы, салфетки.
Ход работы
I.  Вводная часть(погружение в тему, наводящие вопросы на усвоение прошлого материала, плавный переход к новой теме)

-Ребята, вы знаете, кто на свете лучше всех?

-Ребята, я знаю красивое стихотворение, я сейчас его прочту, а вы мне поможете. Договорились?

Воспитатель читает стихотворение «Мамочка», но не полностью, а по одной строчке, задавая вопрос детям. Дети отвечают хором на этот вопрос одним словом «Мамочка».

-Кто пришёл ко мне с утра?

Мамочка. (отвечают дети хором).

-Кто сказал: «Вставать пора»?

Мамочка.

-Кашу кто успел сварить?

-Мамочка.

-Чаю в пиалу налить?

Мамочка.

-Кто цветов в саду нарвал?

Мамочка.

-Кто меня поцеловал?

-Мамочка.

-Кто ребячий любит смех?

Мамочка.

-Кто на свете лучше всех?

Мамочка.

-Так кто же на свете лучше всех?

Дети: «Мамочка!»

-Хотите ли вы сделать подарок для своей мамы?

II. Основная часть (раскрытие новой темы)

Воспитатель предлагает   детям нарисовать для своей мамы красивый букет.
-Посмотрите, какой красивый цветок.

-Какого он цвета? (розовый)

-Вот ножка, на которой он стоит. Она называется стебель
-Какого он цвета? (зеленый)

-А что на стебельке? (цветы)

-Какого они цвета? (розовые)

Спросить, умеют ли дети рисовать букет цветов, попросить ребят быть очень аккуратными и внимательными, пока воспитатель будет учить их, потому что это первый подарок для мамы.

Физ. минутка «На лугу растут цветы»:

На лугу растут цветы
Небывалой красоты. (Потягивания – руки в стороны)
К солнцу тянутся цветы.
С ними потянись и ты. (Потягивания – руки вверх)
Ветер дует иногда,
Только это не беда. (Махи руками)
Наклоняются цветочки,
Опускают лепесточки. (Наклоны)
А потом опять встают
И по-прежнему цветут.

Вопросы на уточнение. А сейчас присаживайтесь за столы. Давайте повторим, что будем рисовать? Каким цветом мы будем рисовать цветок?

Воспитатель раздаёт заготовки и показывает, как штампом можно нарисовать цветок.
Осуществление контроля и оказание помощи детям, у которых есть затруднения. 

III.  Заключительная часть (повторение и закрепление)

-Как здорово у вас получилось. Ребятки, несите все свои цветочки на первый стол.

-Что мы с вами рисовали? А для кого?

-Посмотрите, какие они у вас получились красивые.

-Молодцы, хорошо постарались! Получился красивый подарок для мамы. Вечером, когда мамы придут за вами, подарите им свой букет. Вашим мамам очень понравится.

Приложение 2.
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B 0CHOGY MPOGUUUY GCLTGa SAKABGUODEMCA UCHHOCIL CEALU.
ONPEgeATIIOWan HOPAY NOBEGENBT. DEmU, BOCHUMMLIGACALIE 6 MPAgUULIX
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(K MPABIIIO, MAMG 3HAET, YeM 3aHATL GKTUBHOTO, NFOBO3H -”
en1sHOro manbiia. OHa FOTOBUT, CTUPAET, FNAAMT U y6upa-

eT, NPV 3TOM UCYeT, UMTaeT U UrpaeT ¢ peberkom. Ho sot |
Y MaMBI BO3HUKIIM BAXHBIE AeNa, el HEO6XOAUMO OTTy M Th-

€Sl U3 AOMa, M Ha ee MecTe OCTaeTea nana.

Tlana & pacTepaHHocTy. He moxer! Beas pebeHok ewe Takoii
MAneHbKWIA, YTO Xe ¢ HUM AenaTb?

Tlana ¢ pebeHkom moryT:
1. Tlopucosars kpackamu (nyuiue ryawsto). [lns 31oro sac-
TENUTL CTOJI ra3eTamu, NPUrOTOBUTL KPACKM, 6HOUKY C BO-
1O¥, KACTOUKI (MM MOXHO PUCOBATH MasTbLIMM), BIGKHbIE
cangeTku 1 60MbLIOE KONMUECTBO 6en0if Bymark 60MbWOro
@opmara.

2. TlocTpouTs 6aluHIO U3 KOHCTpyKTOpa (Unn

KpenocTs, MocT, rapax).

3. Tlourpats 8 mau: KuaaTs, 6pocats, OT6MBATL

o1 nona (nyulwe Ha6op «MaKULM» - OHM HUUe-

TO He pasobbioT).

4. TTonucTath 60MblME UNIHOCTPU .

POBGHHETE KHUTM MPO KMBOTHBIX

WM ApyrUe AeTCKME SHUMKIONeAUM.
5. TTourpars Ha MUaHUHO (U
JIFOBLIX MY3BIKQIbHBIX UHCTPyMeH
Tax, Kakve umeroTcs Aoma: GybeH,
norpemywku, 6apaban

6. O680AWTb KAPTUHKM

B ACTCKMX KHXKAX-

nponMcaX, packpauwm-
BATb UX BOCKOBLIMU
MenKkamu.
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B  IpHCYTCTBMHM Maabllla crapaiTech
TOBOPHTE O CTAPIIEM ITOKOACHHH C yBAXKEHUEM.
Bynbre mo0pel U TEPIEAMBBHI, y4YHUTHIBANTE
OIIBIT U AUYHOCTHBIE OCOGEHHOCTH CTAPIIHX.

Byasre GaaromapHsl 3a To, 4To Gabymku u
MEAYIIKM [AEAAIOT A BAC M BalUX AeTeif.
Ilaxke ecAu B Ballel CEMbE €CTh PA3HOTAACHS,
HE CTOMT IIAOXO OT3BIBATBCA O Gaﬁyumax "
JeaylKa B TPHUCYTCTBHHM BHYKOB. Ecam BBEI
JAOIyCTHUTE 3TO II0 OTHOLIEHHIO K CBOHUM
poauTeaaMm, HE HCKAKY€EHO, oD AeTH
TIOCAEAYIOT BallleMy IIpUMEPYy, H TOraa Cco
BPEMEHEM BBl PHUCKYETE CaMH CTaThk MHUILIEHBIO
HX KPUTHKH.

Muorue 6alylIKu U AEAYyLUIKA CTPEMSATCS
napuTh BHyKaMm moporue TIOIAPKH.
O6s3aTeAbHO HAYYHTE MaAblllla OAArOMapHUTHL
HX, ieaasl aKIIeHT Ha BHUMaHUuU U 33601‘9, a He
Ha CTOUMOCTH nopapka. Ecan xXe BBL
HCIIBITBIBAETE HEAOBKOCTB, T pHHHUMaAg B
TONAPOK NOPOTME BEINH, He CTeCHANTECH
ckasaTe 06 3TOM crapumuM. Kpome TOro, B
MOZKeTe HAMEKHYTh UM, YTO B QAHHBIH MOMEHT
BaM  XOTEAOCH GBI ~ OCTAHOBHTBCA  Ha
ONpeaeACHHBIX KHHUrax, KacceTax HuAu
KOHCTPYKTOpax.
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CMacTepuTh Ay4IIMA B MHpPE KOpabAMK,
HCIIEYh CaMbli BKYCHBIH ITHPOT.

VTEUIMTs MaAbINIa, KOTZA KAXKeTCs, UTO
BECh MUP IPOTHUB HETO.

MacTepCKy PasbirphIBATh CLEHKH H IIeAble
CIIEKTAKAH.

TonapuTh  BOXKACACHHYIO MIPYIIKY MU
PazoBaTECS 3TOMY GOABILIE, YeM peGeHOK.
3aHHTEPECOBAHHO CAYIIATh BCE HCTOPHH
MaAbIIIa.

BepuTs B TO, YTO «IIOHAPOIIKY» - 3TO Ha
caMoM zeae.

BaHUMATHCS pedeBsIM pasBUTHEM,
MMHTHPYS 3BYKH, u3zaBaeMble
PA3AMYHBIME JKHBOTHBIMH.
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OTMAAMTECS ~ OT  CBOMX  DONHTEeACH, He
3a/(yMBIBAsCh O TOM, YTO ITO AMIIAET HX AeTel
PaZOCTH M TOAB3BI OT OOIIEHHS C CAMBIMH

CTapUIMMHU YACHAMHU CEMBH.

Abass [eATeAPHOCTb, B TOM YHCAE H
MaTepUHCTBO, TpeGyeT dYepenoBaHMs TPyAa H
orapixa. VIMEHHO MO3TOMY BO MHOTHMX CEMBSX
dJepes HEKOTOPOE BpEMS IIOCA€ DPOXKACHHUS
pebeHKa BCTaeT BOIPOC O TOM, KTO OymaeT
TomMoraTh MaMe O HeM 3aG0THTHCA. [[0BOABHO
YacTO POAMTEAM BBIHYXKIEHbI mpuberats K
TIOMOIIM TIPO()ECCHOHAABHBIX HSHb, HO CTOHT
AU TOBOPHTH, KaK MOBE3€T BaIlleMy MAaABIIILY,
€CAM pOAb HSHM BO3BMET Ha ceba ero
cobcrBeHHas 6abymka?
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«IIpaBHAA HIpPBI»

Bosaaras JacTh MaTEepHHCKHUX
obsgsaHHOCTEH Ha 0abyluKy © AeAyLIKY,
coraacyiiTe cTpaTeruio. [aa Havasa obcyaure,
B KaKOM KAIOYE BBl XOTHTE BOCIIUTEIBATE
peGeHka, 9TO GBI MOTOM y Bac HE BOSHHKAO
Pa3HOTAACHI M MaABIIl  HMMEA  e[IHHEIE
opueHTHpBI. [lonpobyiiTe OGBEAUHUTD YCHAHS
BCEX YAGHOB CeMbH. IIyCTh BallM 3HAHMS U3
oBaacTn COBPEMEHHO TICHXOAOTHH u
ME/IUIMHEI, HOBEMHIIIMe MEeTO/bI BOCIIUTAHUS U
Pa3BUTHSA JOTIOAHAT O6alylmIKu M MeAyLIKHH
OMBIT, JKUTEWCKas MyAPOCTE H HCKPEHHee
KepraHue 1oMo4b. CTOAB  DPA3HOCTOPOHHMM
TIOAXO/ TIOMOKET MAABILIY PACTH CIOKOHHBIM,
YMHBIM, BECEABIM U  0AarogapHbIM. B
TIPOTHBHOM CAy4Yae (€CAM KAXKIBIM yIaCTHHK
BOCITUTATEABHOTO Tpouecca GyAeT HacTauBaTh
HA CBOE#l IIpaBOTE) €CTh OIACHOCTh, YTO
pebeHOK  He cMoxKeT  pasobpaTeca B
OTHOUIEHHSX B3POCABIX M CTAHET TPEBOKHBIM,
AETKO BO30YAMMBIM. TlomHuTeE, qro
JIOBEPHUTEABHBIE OTHOLICHHUS MeKIy
GabymkamMu, JeAyLIKAMH M POAUTEASIMH —
38A0T YCIIENIHONO PA3BHTHS MAABIIIA.




Работа с родителями:
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  [image: image16.png]ITocMoTpuTe BOKpYr Traasamu pebeHKa -
CKOABKO MHTEP B Mupe! 3aum
Bam  peGeHOK YeM - TO, OCTAHOBHTECH,
TIPUTASIIMTEC, TOCTAPAiTECh CMOTPETh HA BCE
ero raa3’aMH M B TO K€ BPEMs OCTaBaTECS
B3pocabIM!
Peur  Bama,  JOporMe  pOAMTEAM -
u BB Has, MOAXKHA
HecTH J00poe OTHONIeHHE K OKpYXKalollemy,
BOCXMILEHHE WIEAPOi KpacoTod mpupoael. B To
xKe BpeMs. no6yxpaatite pebeHka
Csl, JlyMaTh, COTIO , yuuTe
aHAAM3MpPOBATh, OTBEYATh HA BONMPOCHI M
3azaBaTh MX. PeGEHOK MOAXKEH 4YyBCTBOBAaTh
POMTEABCKYIO COTIP! HOCTB €ro
Tax dopmupyeTca JZoBepue K MHDY,

GrarogapHOCTh M OrpomMHas  AKGOBE K
POAMTEASM.

TAKHX COBMECTHBIX [OXOIAX, €CTh BCE
YCAOBHSL JASL TPEHMPOBKM Baiiero peGeHKa B
CHA€, AOBKOCTH, CMEAOCTH.




[image: image17.png]Bo Bpemsi OGBIYHON IIPOTYAKH IO CTapoi
YACTH COBPEMEHHOTO FOPO/a MOXKHO MOTOBOPHTH
c peGeHKOM O Ime4ax, MOXKHO YBHJAETb MIbIM,
HMAYIIHI U3 IEeYH.

BCIIOMHUTB Te WIDBI, B KOTOPbIE MWIPaAH
Hamu u
urpa B GUPIOABKH, AamTa.

BaunTpuroBaTh pebeHKa HUIpOH M IpH
JKEAAHHH MOXKHO M IIOMrpaTh!

G T MHOTO KaK
BBIXO/IHOM IEHb BMECTe C PeGEHKOM HHTEPECHO U
YBAEKATEABHO. Poxurean npuaymeiBaiire,

iite, u  Ber Y maccy
BIIE i ‘BUIf OT TP c
peGeHKOM.

XKenaem Bam ycrexos!





Консультация для родителей
 «Семья и семейные ценности»
Что такое семья?
Семья - основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой ответственностью.
В теории семейного права семья определяется как круг лиц, связанных личными неимущественными и имущественными правами и обязанностями, вытекающими из брака, родства, усыновления.
Для ребёнка семья - это среда, в которой складываются условия его физического, психического, эмоционального и интеллектуального развития.
Для взрослого человека семья является источником удовлетворения ряда его потребностей и малым коллективом, предъявляющим к нему разнообразные и достаточно сложные требования. На стадиях жизненного цикла человека последовательно меняются его функции и статус в семье.
Семья... На чем же должна строиться семья? Может быть, на доверии и любви? А может, на взаимоуважении и взаимопонимании? Конечно же, все это составляющие крепкого фундамента для семьи, словом семейные ценности. То есть семейные ценности - это то, что нельзя купить ни за какие деньги, получить по наследству или украсть. Семейные ценности можно обрести и пронести их через всю жизнь всем вместе. Конечно, в рамках одной статьи рассказать обо всех этапах становления семьи сложно. Поэтому поговорим о том, каким образом можно привнести семейные ценности, такие, например, как семейные традиции.
О семейных традициях
Действительное стремление к семейному счастью и семейному благополучию находит выражение в создании семейных традиций. Когда-то традиции были обязательной особенностью «объединенной» семьи, отражали нравственную позицию ее членов. Раннее приобщение детей к обсуждению всех вопросов семейной жизни - давняя хорошая традиция.
Семейные традиции - это духовная атмосфера дома, которую составляют распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его обитателей. Так, одни семьи предпочитают рано подниматься, завтракать на скорую руку, уходить на работу и встречаться вечером без расспросов и разговоров. В других семьях приняты совместные трапезы, обсуждение планов, появляется повышенное внимание к проблемам друг друга.
В каждом доме, за время его существования складывается свой ритуал. Дом привыкает к своим жильцам, начинает жить в их ритме. Его энергетическая структура несколько изменяется под влиянием традиций. Ведь, по большому счету, традиции - это не только семейный уклад, но и отношения, которые складываются между членами семьи. Эти-то отношения и улавливает дом. Если семья фиксирует традиции для самих себя как обязательные, то они могут сослужить неплохую службу. Часто следование традициям помогает нам жить. И какими бы странными они не казались, важно одно: семейные традиции и ритуалы не должны быть громоздкими и надуманными. Пусть они входят в жизнь естественно.
Крайне сложно формировать семейную традицию, если дети выросли и уже сформировали общее отношение к семье. Другое дело, молодые семьи, где родители вольны показать ребенку всю красоту мира, окутать его любовью и сформировать надежную жизненную позицию на протяжении всей жизни.
Маленький ребенок воспринимает мир глазами взрослых - его родителей. Папа и мама формируют детскую картину мира с самой первой встречи со своим малышом. Сначала они выстраивают для него мир прикосновений, звуков и зрительных образов, затем - учат первым словам, затем - передают свое ко всему этому отношение.
То, как ребенок впоследствии отнесется к себе, окружающим и жизни в целом - целиком и полностью зависит от родителей. Жизнь может представляться ему бесконечным праздником или увлекательным путешествием, а может видеться, как пугающая вылазка по диким местам или - как скучный, неблагодарный и тяжелый труд, ожидающий каждого сразу за школьными воротами.
Если большинство привычных семейных ритуалов несут не ограничения, а лишь радость и удовольствие, это укрепляет в детях чувство целостности семьи, ощущение неповторимости собственного дома и уверенность в будущем. Тот заряд внутреннего тепла и оптимизма, который несет в себе каждый из нас, приобретается в детстве, и чем он больше, тем лучше. Конечно, характер ребенка формируется не в один день, но можно сказать с уверенностью: чем больше детство было похоже на праздник, и чем больше в нем радости, тем счастливее человечек будет в дальнейшем.
Начните с малого - чтение на ночь. Даже если ваш ребенок еще слишком маленький, чтобы понимать то, что вы ему говорите, только звук вашего голоса будет для малыша необыкновенно полезен. Каждая книга должна учить ребенка, воспитывать его.
Если нужно, Вы можете самостоятельно сочинять вечерние сказки. Во-первых, это не займет у вас много времени (20-30 минут в день), так как сказка не должна быть длинной, чтобы ребенок не утомился. Во-вторых, вы сможете сами учить его тому, что вы считаете хорошим.
Семейные традиции и ритуалы:
· позволяют малышу ощущать стабильность жизненного уклада: "при любой погоде";
· в вашей семье состоится то, что заведено;
· дают ему чувство уверенности в окружающем мире и защищенности;
· настраивают кроху на оптимизм и позитивное восприятие жизни, когда каждый день - праздник";
· создают неповторимые детские воспоминания, о которых малыш будет когда-нибудь рассказывать своим детям;
· позволяют ощутить гордость за себя и свою семью.
· Вам вполне по силам создать несколько семейных традиций, которых, возможно, будут придерживаться дети и внуки! Не забудьте только три главных правила:
· повторяющееся событие должно быть для малыша ярким, позитивным, запоминающимся;
· традиция на то и традиция, чтобы соблюдаться всегда;
· можете задействовать запахи, звуки, зрительные образы,
- Главное, чтобы в этом традиционном действии было что-то, влияющее на чувства и восприятие ребенка. Какими же могут быть семейные праздники и ритуалы? Вместо привычных "привет-пока" дружная семейка может договориться приветствовать друг друга особым "кодовым" словом, понятным только "своим"! Например: «Здорово, богатырь!» или «Привет, принцесса!» Забавно, если, здороваясь, кто-то произносит первую половину слова, а его собеседник - вторую. Можно придумать и специальные формы прощания - вроде забавных пожеланий или советов друг другу на весь день. Большой простор для создания семейных традиций таят в себе кухня и кулинарные таланты кого-нибудь из членов семьи. Прекрасно, если по выходным все собираются на семейный обед или ужин. Главное, чтобы это не было унылым поеданием деликатесов, а запомнилось звоном бокалов, аппетитным запахом вкусных блюд и улыбками домочадцев. Будет еще интереснее, если ты дашь малышу возможность освоить свое "коронное блюдо", которое и займет почетное место на столе. Или предложишь ему каждое воскресенье вместе учиться чему-нибудь новенькому. Кухонные эксперименты хороши для крохи тем, что результат всегда нагляден, ощутим, и... очень вкусно пахнет! Можете организовать и праздники "национальной" кухни - одной или самых разных! Так малыш сможет и узнать много нового об окружающем мире, и освоить экзотические премудрости поведения за столом, - например, как держать палочки или... пить из блюдца. Вот еще несколько идей для прочных кулинарных традиций: разнообразные заготовки "на зиму", уникальный способ приготовления чая или кофе или традиционный выезд на пикник впервые выходные лета. Может быть, Вы удивитесь, но самая лучшая традиция, связанная с днем рождения ребенка, это... действительно отмечать этот день как самый лучший праздник! Многие взрослые с грустью вспоминают, что в их семье "было не принято отмечать дни рождения". Пусть Ваш малыш никогда не произнесет эту печальную фразу!
День рождения как шумный веселый праздник именно с теми гостями, которых хочет пригласить сам виновник торжества, - лучший подарок. Пусть кроха с детства чувствует свою значимость для близких, учится принимать гостей и... конечно, привыкает к традиции непременно отмечать дни рождения! А для взрослых этот праздник - повод пофантазировать на тему особенных ритуалов. Во многих семьях принято отмечать рост ребенка на специальной линейке Можно каждый год обводить ручку и ножку малыша или создать галерею фотографий. Словом, делать нечто, что поможет ему, потом вспомнить свое детство. Вместе с ребенком можно заняться составлением генеалогического древа или начать собирать какую-нибудь коллекцию, простор для фантазии безграничен! Главное - почувствовать, что это действительно "ваше" и приносит радость всем членам семьи. Отличный вариант - ежегодная поездка всей семьей к морю или за город на пикник. Во время таких поездок семья еще больше сближается, улаживая внутренние конфликты.
Воскресные совместные просмотры фильмов не в кинотеатре, а именно дома. Помните, как раньше, когда не было компьютеров и планшетов вся семья собиралась у телевизора и смотрела фильм, обсуждая героев, делясь впечатлениями от увиденного. Это очень объединяет. Независимо от того, стараетесь ли вы сохранить старые домашние традиции, которые дороги вам или вашему мужу, или - пытаетесь придумать и привить семье нечто новое, помните, что детство формирует ребенка на всю жизнь. И главное в детстве - чтобы оно у ребенка было. Старайтесь знать меру: чрезмерно строгие правила, по которым живет семья, не оставляющие детям никакой «свободы маневра», перенапрягают детскую психику. Отсутствие же устойчивого домашнего уклада и предсказуемых домашних ритуалов, успокаивающих малыша своей непременной обязательностью, - передают ребенку ощущение незащищенности дома и шаткости вселенной.
[image: image18.jpg]KAK PACCKA3ATDL, BETAM,
O MPOPECCHUAX.

Harmpumep, BO Bpemst IPOTYJIKH y4UTE
peberka OpocaTh MycOp TOJIBKO B YPHY.
Pacckakurte emy, 9TO paHO yTPOM IBOPHUKH
HOIMETAIOT YJIHILBI, YTOOBI FOPOZ, ObLI
YHCTBIM, ¥ BCEM OBbLIO ObI MPUSITHO IyJIATh B
HeMm. B mMarasune oOparure BHUMaHUE Ha TO,
YTO TOBap OBLI MPHBE3EH HA OONBLINX
MallMHaX PaHo yTPOM, TOTOM €ro
BBITPY3HIIU TPY34HKH, & POIABLIbI
AKKypaTHO COCTABHJIN BCE Ha MOJIKAX.
Hy>xHo paccka3sars metsim o npodeccun
ponureseii. [locTapaiirech OOBSICHUTH CyTh
BALIEro TPYAA, €ro BAXKHOCTb IS APYTUX
mozeit. Hanpumep, nmana BMecTe ¢ Opy rUMH
CTPOUTEJISIMH, CTPOUT JOMA, YTOOBI TOTOM
TaMm xun Jronu. Ocsetute mpodeccun
Jozeil, KOTopbIe prHﬂTCﬂ BMeECTe C BaMHL.





[image: image19.jpg]Yeupena ABOpHAKA
BO ABOpe

Paccxaure 06 5Toit TPyHO 1 BakKHOI podeccnn,
TIPOXO/IUM MIMO CTPOMKH — y3HAEM O MPO(DECCHH CTPOUTEIIS.
Banum 1o gopore B MarasuH. CIipocute: KTo 37iech paboraet?
BepHyBImICcEH I0MOI, eIie pa3 BCIOMHITE, TOJeH Kakux
TIpopecCHit BB BCTPETHIIN CETOHS. 3aKPEIUTh MaTePHal
MOKHO, IIOTIPOCHB PeOeHKa HapPHCOBATh, HAIIPUMED,
CTPOUTENISI B JKEITTON KaCKe I BOPHIKA, YOUPAIOIIETO
THCeTBY. Takas METo/UKa OTIIMYHO MOZOMIET UL ASTel OT 3 10
6 ntet. Urpa «HazoBu mpodeccreny 3Ta IMOHITHAS U
3aHUMATENIbHAs HTPa I0paJyeT He TONBKO JETE, HO I
B3pOCIIBIX. IIpaBHIIa O4eHb HECIIOKHBIE M UTPaTh MOJKHO Ha
TIPOTsHKEHUH Beero JHs. Harpumep, ceMbst coGparach 3a
3aBTpaKoM. JaBaifTe II0CMOTPUM, UTO y HAc Ha CTOTIE.
ByTepOposp!, Haif, omiIeT. .. OTIMYHEILIA IIOBOJ TIOTOBOPUTH O
CEIBCKOXO3SIMCTBEHHBIX Ipodecersix. OTKya OepyTes stifIia,
cMeraHa, x11e6? Ko paGoTaeT Ha Irruiehabprke, B IIoe, Ha
(hepme? JIromu KakuX Ipoheccuii BEIPACTHIIA U cOOpaI
YPOXKaif, CMOJIOTU MYKY, HCIICK/IU X110 U, HAKOHEII, J0CTABUIN
B Marasu, Ijie ero Ky rara? Takum xke 00pa3oM MOKHO
TIPOCIIEIHUTE CO3/IaHue JIF000M BEIH B JIOMe, BKIIFOUAsL,
HaIIpUMep, KHIDKKY JTIOOMMBIX JICTCKUX CTHXOB U PACCKa30B.
TIpumiock OTPYUTHECS OTPOMHOM KOMAHJIE JOICH, HauuHAsT
OT aBTOpA, U3/aTelsl, PaGOTHUKOB THIIOTrpaUy U 3aKaHUMBas,
TIPOJIABIIOM KHIDKHOTO MarasuHa, YToOBI KHHTA II0TIalla B PyKH
yyTaTersi. OTa Urpa Takoke IpeHasHaueHa IeTsIM JI0 6 JIeT.

3




[image: image20.jpg]MROPECCIAA B MOEIA
CEMbE.

Pacckas o mpodeccusix CBOUX pOACTBCHHUKOB
romoraet pebeHKy OoIbLIC Y3HATh O COOCTBCHHON
CEeMbe, YKpEeIsieT ceMeitnble y3bl. OcoGeHHO
HHTEPECHBI OyAyT PACCKa3bl O POAE 3aHITHI
mpajeAymek, npadadymexK, Ciu, KOHEUHO, TAKHE
CBEJCHUSI COXPAHUIACH B CeMbe. VICTOPUIO MOXKHO
MPOUILTIOCTPHPOBATH CTAPUHHBIME (hOTOrpadusivMu,
IPaMOTaMH HITH JAXKe TPYAOBOH KHIDKKOU. [Ipm
6ecenax o mpodeccHsix B3POCIbIM Hy)KHO TIOMHUTh
HECKOJIBKO HECIOKHBIX npasui. Hukoraa He nemute
POJ 3aHATHIA HA XOPOIUKE H IIOXUE, IPECTHKHBIC H
HE O4CHb. PeOCHOK JOIKEH IIOHMMATh BasKHOCTh
M000TO TPyAa U yBaXkaTh Kaxkayro mpodeccuro. He
CTOHT YIIOMMHATD O Pa3Mepe 3apabOTHOM IIATHI.
Ecnu BBl TUHO HETaTHBHO OTHOCHUTECH K
MPEACTABUTEIISIM KaKoii- b0 mpodeccum,
BO3JEPXKUTECH OT SMoLHil. VIHpOpMaLFio HyKHO
MPETIOAHOCHUTH POBHO, O€3 HEraTuBa, YTOOBI Y
MaJIbILa CI0XKUIOCH OECIPUCTPACTHOE OTHOLICHUE
KO BceM mpodeccusim.
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Pacckaxure, 4TO BAM HPABUTCS IIPHHOCHTS TOJB3Y JIHOIAM, UTO
BBI C YIOBOJILCTBHEM XO/IUTe Ha paGoTy. [TokakuTe rpaMOThI K
HarpajibL, KOTopble BBI MoTyqrimi. He cToUT Hacaxiath peGeHKy
CBOE MHEHHE I10 TIOBOAY NPUBIICKATEILHOCTH OHOM TpodeccHu
Ha/T APYTOi. DTO cO3/[aeT NpeHeOPEKUTENLHOE OTHOIEHHE K
JHOSIM JIaHHBIX Tpodheccuit. Betb KoMy-To, HalpUMep, 1O
MBITh HYXHO, H MycOp BO3uTh. Tak ke 3HAKOMCTBO JeTe ¢
npodecCHAMH TPOMCXOIUT BO BpeMst urp. OHH MOTYT
TIO3HAKOMHTECH C Pa3JIMIHBIM HHCTPYMEHTAMH U
ﬂpﬂCﬂOCOGﬂeﬂﬂﬂMﬂ, TOHATH KTO M YTO J€JIaeT Ha PZGOTE.
HexoTopble poIHTENH CIUTAIOT, YTO ¢ Ipodeccuei MOKHO
OIIPE/ICJIUTHCS B CTAPIIMX KJIaccax U TOPOIUTCS HE CTOUT. Ho s10
3a0mysKieHue. MHOTHe METOIUCTBI IIPH/ICPIKHBAIOTCS MHEHHS,
YTO OCHOBHBIE IIOHATHS 3aKJIA/IBIBAIOTCS B PAHHEM JIETCTBE, &
ToUHEe B BO3PACTE JI0 TPEeX JIeT. B 5ToT mepro1 peGeHoK, Kak
ry6ka BOMTHIBACT BCIO HHOpMaIMIo U3 BHE. YeM mupe ero
3HaHHSA, TeM Jierde ey GyneT B Gymymeit sxkusnu. Jletsam o
TpoheccHAX MOXKHO y3HATh IPH HOMOIIH UTCHHS KHHT,
pacckasaTh MM HHTEPECHBIE HCTOPHH M3 JKH3HH HIH (QHITbMOB.
Jlns Gostee cTapmMX JeTeif MOI0H/TyT KapTOUKH, HIPBI B JIOTO, B
JIOKTOpa, B MarasuH. [JOMHMO BCEro 5TOro pHCYHTe WIH
pacKpamruBaiTe BMeCTe PeICTaBUTENIeH pasHBIX Npodeccuii, ux
HMHCTPYMEHTBI, of1ex1y. OGCykaiiTe, KT0 M 4TO JIeJIaeT,
BLICHyUJHEﬂl)‘]TS MHEHHE pe6em{a O TOM, XOYET JIK OH 5TUM
3aHHMATBCS WK HeT. MHOTO BHUMaHUs YACJSIETCS 3HAKOMCTBY C
npmbeccumvm B JIETCKOM Ca/1y ¥ HIKOJIE. B ca/iluKkax OOBIYHO ECTH
HIpYHICYHbIE KYXHH, MarasuHbl, MapuKMaxXepCcKHe. HpOBOﬂ}l’l‘CH
9KCKYPCHH, KOTOPbIE 3HAKOMSAT C TPYAOM B3pOCIBIX. JleTn
oGpamaior BHUMaHKe Ha GopMy o, MX IeATebHOCTD,
MHCTPYMEHTBI ¢ KOTOPBIMHU TIPHXOJUTCS 0Gpam[aThCst.
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